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I L  P R O G E T T O



La biodiversità dei parchi urbani per migliorare la salute degli abitanti della città
Urban parks’ biodiversity to enhance city dwellers’ health

PROGETTI DI RICERCA DI RILEVANTE INTERESSE NAZIONALE - PRIN Bando 2022 
Finanziato dall’Unione europea – Next Generation EU



Le città si trovano oggi a dover affrontare grandi sfide tra cui spiccano la mitigazione e l’adattamento ai cambiamenti climatici e 
l’aumento dell’urbanizzazione che hanno conseguenze importanti sull’ambiente urbano e sul benessere dei cittadini.

In questo contesto si colloca il progetto di ricerca PRIN 2022 URBioPark che mira ad indagare il ruolo del verde urbano e della sua 
biodiversità valutandone i legami con la salute umana.

Il progetto, coordinato a livello nazionale dall’Università degli Studi di Brescia e sviluppato insieme al Consiglio Nazionale delle Ricerche 
– Istituto per la BioEconomia di Firenze, all’Università degli Studi di Verona e all’Università degli Studi di Padova, si propone di 
applicare un approccio metodologico multidisciplinare attraverso una serie di analisi sito specifiche applicate al caso studio della città di 
Brescia. Si analizzerà la biodiversità focalizzandosi principalmente sulle due componenti suolo e piante di quattro parchi urbani: Parco 
Gallo, Parco Croce Rossa, Parco Giffoni e Parco dei Poeti.

URBioPark permetterà di identificare i principali fattori di rischio per l’uomo, associati alle caratteristiche delle città, e la qualità 
dell’ambiente urbano in relazione ai livelli di biodiversità. Inoltre, saranno individuati gli indicatori di biodiversità ambientale che possono 
essere associati alla salute umana, con un focus particolare sul ruolo dei parchi urbani come serbatoi di biodiversità.

Il progetto fornirà, svilupperà e dimostrerà alcune soluzioni sostenibili per aumentare, e mantenere nel tempo, la biodiversità negli 
ambienti urbani, per migliorare la resilienza delle città, considerata quest’ultima come una strategia per mitigare l’impatto negativo del 
cambiamento climatico fornendo linee guida per incorporare la biodiversità nella pianificazione e gestione dei parchi, da adottare oltre la 
conclusione del progetto.



Studio correlazione tra salute 
umana e biodiversità urbana

Definizione di indicatori per 
valutare la biodiversità

Azioni per il mantenimento e 
incremento della biodiversità

Aumento della consapevolezza 
dei cittadini sulla biodiversità 
urbana

Promozione della partecipazione 
attiva dei cittadini

Fornitura di nuovi strumenti per le 
decisioni connesse al governo del 
territorio

O B I E T T I V I



• Urban studies - città • Biodiversity – biodiverstità • Public health - Salute pubblic

• Plant-soil interactions -
Interazioni suolo-pianta

• Soil biology - Biologia del suolo • Citizen science - Scienza 
partecipata
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R E S E A R C H  U N I T



S O S T E N I T O R I



L E  A Z I O N I







Obiettivo | Coordinamento e gestione del progetto

Sottoazione 1.1 | Gestione e coordinamento (Leader UNIBS)

Stabilire una rete di comunicazione tra partner
Organizzare riunione plenaria all'anno
Guidare riunioni video mensili
Produrre report delle riunioni e dati economici
Fornire rendicontazione all'ente finanziatore

Michela Tiboni, UniBS - Comune di Brescia
Anna Bertolazzi, UniBS
Stefania Boglietti, UniBS - Comune di Brescia
Michela Nota, UniBS - Urban Center Brescia

A Z I O N E  1



Obiettivo | Indagine sui parchi urbani

Sottoazione 2.1 | Studio di contesto (UNIBS)
Sottoazione 2.2 | Dimensione socio-economica (UNIBS)
Sottoazione 2.3 | Indicatori di salute pubblica (UNIBS)
Sottoazione 2.4 | Biodiversità del verde urbano (UNIBS)
Sottoazione 2.5 | Matrice dei dati del suolo (UNIPD)

Costruzione del sistema integrato di informazioni e dei dati necessari 
per valutare le possibili correlazioni tra parchi urbani, biodiversità e 
salute.

Michela Tiboni, UniBS - Comune di Brescia
Anna Bertolazzi, UniBS
Stefania Boglietti, UniBS - Comune di Brescia
Michela Nota, UniBS - Urban Center Brescia

Paolo Carletti, UniPD
Giancarlo Renella, UniPD
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Obiettivo | Biodiversità e Servizi Ecosistemici (CNR-IBE)

Sottoazione 3.1 | Funzioni e serivizi ecosistemici (CNR-IBE)
Sottoazione 3.2 | Biodiversità del suolo (UNIPD)
Sottoazione 3.3 | Biodiversità vegetale (UNIVR)

Valutazione delle aree verdi di Brescia, dei relativi servizi ecosistemici 
urbani e l’impronta della biodiversità che comprende e circonda i 
parchi urbani. 

Anita Maienza, CNR-IBE
Luciano Massetti, CNR-IBE

Paolo Carletti, UniPD
Giancarlo Renella, UniPD

Giovanni Dal Corso, UniVR
Tiziana Pandolfini, UniVR
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Obiettivo | Sviluppo di un manuale di buone pratiche (UNIVR)

Sottoazione 4.1 | Costruzione di linee guida per la pianificazione e 
la realizzazione di parchi urbani (UNIBS)

L’azione è dedicata a fornire una serie di “linee guida pratiche” per 
integrare la creazione e conservazione di biodiversità nelle
attività di pianificazione urbana. Questa Azione raccoglierà, fonderà e 
integrerà i risultati delle azioni 2 e 3, per creare un sistema
innovativo convalidato per valutare la biodiversità ed i servizi 
ecosistemici mettendoli in relazione con la salute dei cittadini.

Giovanni Dal Corso, UniVR
Tiziana Pandolfini, UniVR

Michela Tiboni, UniBS - Comune di Brescia
Anna Bertolazzi, UniBS
Stefania Boglietti, UniBS - Comune di Brescia
Michela Nota, UniBS - Urban Center Brescia
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Obiettivo | Disseminazione del progetto (UNIBS)

Sottoazione 5.1 | Piano di disseminazione e mappatura degli 
stakeholders (UNIPD)
Sottoazione 5.2 | Azione di divulgazione (UNIBS)
Sottoazione 5.3 | Scienza partecipata (CNR-IBE)
Sottoazione 5.4 | Indagine sulla popolazione (UNIBS)

Costruzione del sistema integrato di informazioni e dei dati necessari 
per valutare le possibili correlazioni tra parchi urbani, biodiversità e 
salute.

Paolo Carletti, UniPD
Giancarlo Renella, UniPD

Michela Tiboni, UniBS - Comune di Brescia
Anna Bertolazzi, UniBS
Stefania Boglietti, UniBS - Comune di Brescia
Michela Nota, UniBS - Urban Center Brescia
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P R O G E T T O  P I L O T A



P R O G E T T O  
P I L O T A



B R E S C I A ,  
E S P A N S I O N E  
U R B A N A
E  T R E N D  
D E M O G R A F I C O







P G T  2 0 1 6 :  
s a l v a g u a r d a r e  
i l  n o n  
c o s t r u i t o …  



Eliminazione di previsioni che 
comportano l’erosione di aree 
agricole

R i d u z i o n e  d e l  
C o n s u m o  d i  
s u o l o  



QUADRO STRATEGICO –
RIGENERAZIONE URBANA

…  p e r  
f a v o r i r e  l a  
r i g e n e r a z i o n e  
d e l  c o s t r u i t o  
e  i l  r e c u p e r o  
d e l l e  a r e e  
d i s m e s s e
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Obiettivi PGT 2016

• contenere il consumo di suolo e la capacità edificatoria (non la potenzialità di crescita della città!!)

• favorire il recupero delle aree dismesse e la rigenerazione del patrimonio edilizio sottoutilizzato e ammalorato

• potenziare il sistema dei servizi e l’accessibilità derivante dalle linee di forza del trasporto pubblico in sinergia 
con la mobilità dolce

• porre la dovuta attenzione ai luoghi della produzione e del lavoro
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Obiettivi del PGT 2016

I L  P A R C O  
D E L L E  C A V E
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Obiettivi del PGT 2016

demolizione 
platee

demolizione 
edifici

demolizione 
muri

area fascia 
boscata
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Obiettivi del PGT 2016
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Obiettivi del PGT 2016
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Obiettivi del PGT 2016

U N  F I L O  
N A T U R A L E

una comunità che partecipa
per trasformare la sfida 

del cambiamento climatico 
in opportunità
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Obiettivi del PGT 2016

Presentazione del raggruppamento

Capofila
Comune di Brescia Assessorati coinvolti:
● Urbanistica e pianificazione per lo 

sviluppo sostenibile
● Ambiente, al Verde ed ai Parchi 

sovracomunali
● Cultura, Creatività e Innovazione
● Politiche della Mobilità ed ai Servizi 

Istituzionali Urban center

Museo di scienze naturali

Partner
● Parco delle Colline di Brescia
● Ambiente Parco
● Fondazione centro euro 

mediterraneo per I 
cambiamenti climatici (CMCC)
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Obiettivi del PGT 2016

Obiettivi generali della strategia di transizione climatica
CITTA’ OASI
crea ombra e fresco per il benessere
delle persone e per migliorare il microclima urbano

CITTA’ SPUGNA
in grado di restituire spazio-tempo
all’acqua e restituisca permeabilità per accogliere la vita

CITTA’ PER LE PERSONE
crea spazi belli e vivibili per garantire il diritto 
alla salute,
alla mobilità lenta, all’incontro e all’inclusione, 
anche attraverso la partecipazione attiva
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Obiettivi del PGT 2016

Obiettivi generali della strategia di transizione climatica
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Obiettivi del PGT 2016

Obiettivi generali della strategia di transizione climatica
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Obiettivi del PGT 2016


